INSTITUT
FRANCAIS
73IEN DETIOPATHIE

Oralité myo-fonctionnelle

Respiration, posture de langue, succion, déglutition, mastication, sommeil,
posture globale, orthodontie et sphére ORL : et si tout était lié ?

Durée : 14 heures (2 jours)
Prix : 250 € [ jour de formation soit 500 € nets de TVA

PROFILS DES STAGIAIRES

e Indépendants
e Particuliers

Le stagiaire est informé qu’il est nécessaire d’étre membre adhérent a I'lFE conformément aux statuts de
I’association et étre a jour de cotisation annuelle au moment de I'inscription.

PREREQUIS :

e Cette formation est accessible a toutes personnes souhaitant performer en oralité myo-fonctionnelle
e Une connaissance des fondamentaux étiopathiques est nécessaire.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Aiguiser son regard clinique face a un patient de la naissance a I’age adulte

e Savoir orienter et compléter son anamnése

e Etablir des liens entre fonctions oro-faciales et structures

e Développer des connaissances sur la physiologie des fonctions de ventilation, succion, déglutition,
mastication et sommeil

e Etablir des liens entre orthodontie, ORL et fonctions oro-faciales

e Savoir repérer les signes d’alerte d’un trouble OMF

e Connaitre les différentes typologies faciales et posturales liées aux troubles OMF

e Connaitre et comprendre les dysfonctions de ventilation, succion, déglutition, mastication et sommeil

e Savoir orienter le patient vers le professionnel adapté

e Comprendre I'intérét du travail pluridisciplinaire

e Ajuster et |égitimiser sa posture en tant qu’étiopathe dans la prise en charge oro-myo-fonctionnelle du
patient

CONTENU DE LA FORMATION

1. Laventilation nasale : anatomie et physiologie
2. Laventilation buccale : étiologies d’'une chronicisation
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e Restriction maxillo-faciale : le frein de langue
e Allergies
e Asthme
e Rhinites non allergiques
e Hypertrophie des végétations
e Hypertrophie des amygdales palatines
e Sensation subjective d’obstruction
3. Laposture oro-faciale au repos:
e Notions de typologie faciale
e (Croissance cranio-faciale et orthodontie
e Posture de langue et troubles ORL
e Leserrage dentaire
e Posture de langue, posture globale, appuis podaux et équilibre
4. Lasuccion : 1ere fondation oro-myo-fonctionnelle
e Lesréflexes archaiques impliqués dans les fonctions oro-myo-faciales
e Lesuckling/ Le sucking
e Lasuccion nutritive (au sein / au biberon) / La succion non nutritive
e Trouble dela succion
5. Ladéglutition:
e Physiologie et données développementales
e Déglutition adaptative
6. Lamastication:
e Physiologie et données développementales
e Mastication adaptative
o Angle masticatoire fonctionnel de Planas
o Mastication préférentielle unilatérale. Dyskinestheése et/ou déviation temporo-
mandibulaire ?
o Lien ATM / cloison nasale déviée
o Lien ATM/ articulé croisé
7. Lesommeil:
e Physiologie et données développementales
e Trouble respiratoire obstructif du sommeil : Ronflements, Hypopnées, SHRVAS, SAOS.
e Liens avec I’énurésie. Liens avec le RGO.
8. Applications pour enrichir sa pratique d’étiopathe
e Etablir une check-list des signes warning d’un trouble oro-myo-fonctionnel
e Vers qui orienter ? Une concertation pluri-disciplinaire
e Laposture de I’étiopathe dans la prise en soins du trouble oro-myo-fonctionnel
o Prévention : conseils deés la naissance
o Education thérapeutique du patient
o Laplace du traitement manuel étiopathique dans la prise en soin du trouble oro-myo-
fonctionnel

ORGANISATION DE LA FORMATION
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EQUIPE PEDAGOGIQUE
Cette formation est animée par Aurélie Frink

Orthophoniste

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
e Accueil des stagiaires dans une salle prévue par I’organisme de formation
e Documents supports de formation projetés.
e Documents supports de formation envoyés en format PDF 8 jours avant la formation
e Exposés théoriques
e Etude de cas concrets via vidéos
e Matériel fourni: aliments de différentes textures
e Méthode expositive
e Méthode active
e Méthode participative
e Méthode expérientielle

DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXECUTION DE L'EVALUATION DES RESULTATS DE LA FORMATION

e Feuilles de présence.
e Questions orales ou écrites (QCM).
e Mises en situation.
e Formulaires d'évaluation de la formation.
o Avant la formation : questionnaire des besoins et positionnement du stagiaire
o Pendant la formation : Exercices applicatifs + quiz oral
o Fin de formation : QCM pour évaluation des acquis & évaluation de satisfaction a chaud
o Apres la formation : évaluation a froid
e C(ertificat de réalisation de ’action de formation.

Cette action de formation sera validée par un certificat de réalisation, apres le QCM final pour évaluation des

acquis de fin de formation.

POINTS FORTS DE LA FORMATION
e Formatrice avec une expérience reconnue
e Laformation propose un nouveau regard

e Exercices pratiques au tapis

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

Inscription par téléphone, par mail ou par le formulaire d’inscription en ligne (www.etiopathie.com/pro)

Délais d’acceés : date limite d’inscription 30 juin 2023 pour la session 2023

ACCESSIBILITE
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http://www.etiopathie.com/pro

Pour toute personne en situation d’handicap, merci de prendre contact avec le référent handicap au 06 7316 35 34
En savoir plus en adressant un mail : laurettebotta-ife(@etiopathie.com

Conformément a la réglementation (Loi du 11 février 2005 pour I'égalité des droits et des chances, la participation et
la citoyenneté des personnes handicapées / Articles D. 5211-1 et suivants du code du travail), L’ADE propose des
adaptations (durée, rythme, méthodes, supports pédagogiques...) pour répondre aux besoins particuliers de
personnes en situation de handicap. Le cas échéant, I'organisme de formation pourra mobiliser des compétences

externes et les dispositifs ad-hoc pour la recherche de solutions permettant I'acces aux formations.

Version du programme : V1 du 25.01.2024
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